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[ Junta Directiva

/" Presidente: Antonio M. de la Cruz Cruz.

Vicepresidente: M2 Edicta Cabrera Tejera

Secretaria: Beatriz Martin Rodriguez.

\ Z
Tesorero: Ana M2 Reyes Diaz

\, v

4 N\

Vocal: Maria del Pino Mendoza Barrera.

Vocal: Carmen Dolores Alvarez Barrera.

Vocal: Salima El Houthuti Hidalgo

- /
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1.1 DESCRIPCION DE LA ENTIDAD:

La Asociacion OROBAL fue constituida el dia 23/05/1990 e inscrita en el Registro de
Asociaciones de Canarias en virtud de Resolucién del 14 de junio de 1990. Desde esta
fecha estd dotada de personalidad juridica, siendo su objeto social la atencién y
promocién de las personas con diversidad funcional y regida por los Estatutos del
17/09/2004.

Estad inscrita en el Registro de Asociaciones de Canarias con el nimero 2004 -
G1/S1/11641-90/TF, con domicilio social en Avda. de la Habana n° 14, Apartamentos
Azahara 101, 38650 Los Cristianos, Arona, Santa Cruz de Tenerife, con C.I.F. ndmero

G38239497.

Declarada de utilidad publica ministerial en BOE N° 215 FECHA 5/09/2009,
ORDEN M.IL 07/07/2009 N° REGISTRO 11641 y municipal de Arona el 1 de
Octubre de 2007.

Sus servicios ofrecen una atencion integral a lo largo de todo el ciclo vital, tanto a la
persona con discapacidad como a sus familias.

La entidad es miembro de PLENA INCLUSION Canarias.

En el afo 2.017 se continua con el proceso de un Sistema de Gestion de Calidad en fase
inicial (en el Centro Ocupacional) iniciado en €l 2015, en base a los requisitos de
CALIDAD PLENA INCLUSION. El objetivo que se persigue es garantizar el mejor
cumplimiento posible de nuestros compromisos tanto con los organismos financiadores
como con los usuarios, de forma que nuestros servicios y programas respondan mejor a
sus necesidades y expectativas.

Con el fin de desarrollar una labor 6ptima, se prevé fijar una politica de calidad que
permita la mejora continua de los procesos y la mayor capacitacion.

A continuacién se describen la mision, visién y valores sobre los que se sustenta su
labor social:

- MISION: Procurar la atencién integral de las personas con discapacidad promoviendo
su desarrollo 6ptimo e incidiendo positivamente en su calidad de vida y en la de su

familia.
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- VISION: Ser una organizacidon cohesionada, con una estructura interna consolidada,
sostenible, con una cartera de servicios mds amplia, haciendo hincapié en la
intervencion con personas adultas con discapacidad en proceso de envejecimiento.

- VALORES:

¢ Funcionalidad: Nuestro trabajo debe ser practico y ttil, con el objetivo de dar
respuestas a las necesidades del cliente.

e Familiaridad: Nuestra labor debe desarrollarse en un clima de cordialidad,
confianza y cohesion.

e Accesibilidad: Procurar que todos los clientes que puedan beneficiarse de un
recurso O servicios seguin sus caracteristicas, lo hagan en las mismas
condiciones.

e Mejora continua: Entendida como la adaptaciéon permanente a las nuevas
metodologias de intervencidon con personas que presentan diversidad funcional,
lo que conlleva el reciclaje y formacién continua de sus profesionales.

¢ Humildad: Como organizacién reconocemos nuestras cualidades, capacidades y
debilidades, somos conscientes de que trabajamos con personas y estamos
abiertos a aprender de los demas.

e (olaboracion: Los diferentes profesionales son necesarios para procurar un
abordaje integral de los clientes con los que se trabaja. El trabajo en equipo es

esencial.
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NUESTRAS ACCIONES

(" )

1.Atencion integral de las personas con discpacidad intelectual o del desarrollo.

2.Apoyo y asesoramiento a las familias facilitando en la medida de nuestras
posibilidades su formacion.

3.Rehabilitacion o recuperacion mediante programas de estimulacion, psicomotricidad u
otros métodos.
\_ J

A
4 )

4.Impulsar la integracion social y laboral, mediante la busqueda de puestos de trabajo, estudio
de formacion profesional o superiores, talleres de aprendizaje, centros especiales de empleo, o
cualquier otra formula que permita la integracion.

5.0rganizar coloquios, conferencias y acciones informativas para el mayor conocimiento de
nuestros fines.

.

6. Favorecer el reconocimiento de los nifios de alto riesgo (orientacion en la
tramitacion de certificado de discapacidad) y comenzar con su tratamiento.
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1.2 ORGANIGRAMA:

Asamblea

Atencion : - Centro de s Familiares
Temprana i dia autenomia . v
‘personal asesoramiento
1 g ..‘- /. "‘- _". 1 I
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1.3 OBJETIVOS GENERALES:

t‘.‘

Posibilitar la rehabilitacion o recuperacion de las personas con discapacidad mediante

programas de psicomotricidad, terapia psicomotriz, atencion temprana fisioterapia,
terapia ocupacional, psicologia, psicoterapia, logopedia, psicopedagogia, pedagogia,
Promocion a la autonomia personal y otros programas.

Evaluar los programas, adaptarlos a las demandas y crear nuevos programas segun las
necesidades que se van adaptando en cada curso escolar y a las caracteristicas
personales de cada usuario/a.

Impulsar la integracion social y laboral de las personas con discapacidad, mediante
diferentes actividades de ocio y de sensibilizacion.

Prestar apoyo y asesoramiento a las familias.

Ofertar formacidn a los/las trabajadores de |la asociacion para impulsar la formacion
continua y el reciclaje profesional

Fomentar la Autonomia Personal de nuestros usuarios/as para mejorar su calidad de vida
y la de sus familias.

Promover la figura y la participacion del voluntario/a en la asociacién y en sus diferentes
actividades.

Facilitar la posibilidad de acoger alumnos en practicas tanto de Formacion profesional

como Nivel universitario a los diferentes centros.
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1.4 SERVICIOS:

CENTRO DE TERAPIAS

Nuestro centro de terapias

esta formado por un
equipo interdisciplinar
especializado en la

atenciéon a personas con
discapacidad; nuestra

filosofia es promover Ia

integracién y la
normalizacion de este
colectivo. En  nuestro

centro de terapias se
atiende no solo a personas

con discapacidad sino a

todos aquellos nifios y
ninas qgue tengan
dificultades en el

aprendizaje, problemas de
conducta, problemas
familiares o cualquier

retraso en el desarrollo

Los servicios que se prestan
desde el centro son:

B Trabajo Social
B Psicopedagogia:

B Psicomotricidad

B Logopedia

I Terapia ocupacional

B Fisioterapia

B Psicologia

SERVICIO DE ATENCION
TEMPRANA EN
ENTORNOS NATURALES

La Atencién temprana es
un servicio dirigido a nifios
y nifias de cero a seis afos

e indirectamente a sus

familias y entorno. Se
trabaja con aquellos
nifios/as que sufren o
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existe la sospecha de que
puedan padecer algun
trastorno o retraso en su
desarrollo, las
intervenciones van
dirigidas a minimizar los
efectos negativos en su
desarrollo e evolucién vy
promover un desarrollo
positivo mediante
actividades y programas
que faciliten la adecuada
maduracion y que les
permita alcanzar el
maximo nivel de
autonomia y desarrollo

personal.
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Con el desarrollo del | Para conseguir la integracion y

PROGRAMA DE  OCIO

INCLUSIVO

programa de ocio se busca
que los  participantes
(menores, adolescentes,
adultos) puedan ejercer su
derecho al ocio, a |la
participacién social y al
disfrute de su tiempo libre,
para ello se le aportaran a
los chicos y chicas
diferentes actividades vy

herramientas para que
conozcan actividades con
las que disfrutar de forma

original, segura y divertida

la participacion social se hacen
uso de los recursos que oferta la
comunidad en si, se desarrollan
y se proponen actividades
dentro del entorno habitual de
los participantes, para que ellos
conozcan todas las opciones que
existen y puedan ejercer su

derecho de participacion

El centro de atencién
diurna para personas con
discapacidad se encarga de
la atencion de los
usuarios/as durante la
jornada, acudiendo por la
mafiana y retornando a sus
hogares por la tarde, se
cuenta con transporte
propio y con transporte

externo para el traslado.

El centro de dia cuenta con un
equipo multidisciplinar, el cual
diferentes

trabaja aspectos,

areas y dimensiones con el
objetivo principal de fomentar la
autonomia de cada persona de
manera individual.

La metodologia empleada se
basa en el respeto a las
personas con las que se trabaja
y en el fomento de la autonomia
de las mismas. El rol del
profesional es de “persona de

apoyo”, alejandose de modelos
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excesivamente directivos,

asistenciales o “rol de experto”.
Su funcién es acompafiar,
colaborar, facilitar y promover la

participacion.

Con este servicio se
pretende  estimular vy
apoyar el desarrollo del
potencial de las personas
con discapacidad para
manejarse por si mismo/a,
en la medida de lo posible,
relacionarse, disfrutar,
aprender, madurar, etc. Se
intenta mejorar la calidad
de vida de este colectivo,
programando acciones que

repercutan positivamente

en diversas dimensiones

DIMENSION  DE  BIENESTAR
Fisico:

-Talleres para la salud.
DIMENSION  DE  BIENESTAR

EMOCIONAL:

-Talleres para el bienestar
personal.

DIMENSION DE RELACIONES
INTERPERSONALES:

-Taller de relaciones sociales.
DIMENSION INCLUSION SOCIAL:
-Actividades de ocio y
participacion social.
DESARROLLO PERSONAL:

- Talleres creativos.
-Talleres de estimulacion
cognitiva.

-Talleres de opinion.

-Taller “Vida independiente”.
-Taller Habilidades Prelaborales.
AUTODETERMINACION:

-Taller de autodeterminacion vy

autogestion.
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Desde este programa se
ofrece formacién, y
actividades destinadas a
familias tales como

acompanamientos
PROGRAMA DE FAMILIAS:

puntuales vy respiros
Acompaiamiento con

familiares, encuentros de
estancia, apoyo puntual,

familias y diferentes

viajes IMSERSO, jornadas.
formacidn y actividades
. El servicio de
para las familias
acompafiamiento con
estancia (respiros

familiares), apoyo puntual

y viajes IMSERSO son

gestionados por la
Federacién (PLENA
INCLUSION.

VOLUNTARIADO
Con nuestro programa de

voluntariado. Participan
personas externas a la
entidad , colaborando en
las diversas actividades vy
servicios que

desarrollamos.

Este afio se desarrollo el
programa de captacion

“Oroguay “ , mediante el
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cual, las personas

interesadas en realizar
voluntariado recibieron
formacion por parte de los
profesionales de la entidad

y familias.

2. ACCIONES FORMATIVAS:

La entidad prevé a lo largo del afio actividades formativas para los distintos grupos de

interés: personas con discapacidad, familias, profesionales, voluntariado, etc.

Objetivos:

e Promover la capacitacion personal a distintos niveles.
¢ Facilitar el intercambio de experiencias y aprendizajes entre distintos agentes.

e Facilitar la formacion continua y el reciclaje profesional

Este afio 2020 debido a la situacién generada por la pandemia de la COVID-19 y el
confinamiento de la poblacién en general, ha afectado a todo el desarrollo de las
actividades formativas de manera presencial, aun asi varios profesionales se han
formado de manera online, para continuar con el crecimiento profesional.

La mayoria de esta formacion ha sido impartida por Plena Inclusién.

Los cursos externos de los que se han beneficiado los profesionales son:
-Empleo personalizado

-TICS, herramientas tecnoldgicas para la educacion.

-Voluntariado

-Etica

-Sistemas alternativos de comunicacion
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-Cémo afrontar el duelo
-Apoyo conductual positivo.

-Prevencion de riesgos laborales

Formacion interna:

Durante el inicio del nuevo curso escolar 2020-21 1la entidad llevé a cabo unas jornadas
de formacion, la cual impartieron los propios trabajadores de la entidad. La formacién
se programd y se organizd basdndonos en las necesidades que se tenian atendiendo a

las experiencias y demandas tanto de familias como de profesionales.

Los contenidos de esta jornada de formacién fueron:
e Formacion en prevencién de riesgos : actuacion ante el COVID
e Jornadas de empleo personalizado. Pilotaje de empleo para personas con
discapacidad.
e Aplicaciones para el fomento de la autonomia (este curso fue impartido por un
usuario/a de la entidad y por una profesional.
e Discapacidad y autodeterminacion.

e Curso practico sobre Excel

3. VOLUNTARIADO:

La entidad permite a personas sensibilizadas con el colectivo de diversidad funcional, a
los alumnos que han realizado practicas y antiguos trabajadores a participar de manera

voluntaria en determinadas actividades.

Objetivos:

e Favorecer la colaboracién de personas interesadas en materia de discapacidad.

¢ Informar, asesorar y formar a personas que quieran formar parte del voluntariado.

e Contar con personal de apoyo para actividades puntuales.
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Este afio se desarroll6 una campaiia de captacién en la que todos aquellos interesados
recibieron por parte de la entidad: formacién y el plan de voluntariado. Esta campaia se

desarroll6 bajo el lema “oroguay”.

Para esta campaiia se publicaron una serie de videos protagonizados por los chicos/as de

Orobal y las familias.

Después se organizé una jornada de formacién online donde se desarrollaron las

siguientes sesiones:

» Conociendo Orobal

¢ Quiénes somos?

(Qué hacemos
Discapacidad desde una perspectiva positiva

Filosofia de trabajo

Etica

YV V V V¥V

De la teoria a la practica

Como trabajar desde el voluntariado la autodeterminacion

4. ACTIVIDADES

Este afio debido a los meses de confinamiento y a las medidas sanitarias impuestas por
la situacién de pandemia generada por el COVID-19 la participacion en actividades ha
disminuido.

La entidad ha desarrollado actividades dentro de sus servicios pero de manera segura

organizando grupos burbujas o de manera telemética.

1. Nos presentamos al VIII Certamen de Cortos de PROBOSCO con motivo del
dia de las personas con discapacidad. Este afio se realiz6 de manera virtual.

2. Encuentro Regional de Voluntariado de manera online.

3. Reuniones de coordinaciéon del equipo multidisciplinar con profesionales

externos a la entidad.
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4. Diversas reuniones virtuales con Plena Inclusion para la gestién de los servicios

tras el confinamiento.

5. ENTIDADES QUE HAN COLABORADO:

IASS, institucién dependiente del Cabildo de Tenerife en el sostenimiento del
Centro de Dia.
IASS, instituciéon dependiente del Cabildo de Tenerife, Servicio de Promocion

de la Autonomia Personal

Fundacién Mapfre Guanarteme (ampliacién del proyecto “INTEGRACION
SOCIAL”.)

PLENA INCLUSION, viajes IMSERSO, apoyos puntuales, acompafiamiento con
estancias, formacion, encuentro de familia, formacién de personal y usuarios,
programa de apoyo emocional de padres y madres y encuentro de familias, de
hermanos.

La Caixa, colaborando con usuarios en el pago de sus terapias y con el proyecto

de Danza y teatro inclusivo.

Ayuntamiento de Arona: Infraestructura y transporte para el Centro del Dia.

Campeonato de golf en colaboracién con el Centro de Dia; mantenimiento
general. Golf del Sur

Banco Santander, material para asumir los costes de material para la prevencion
del COVID19.

Consejeria de derechos sociales, igualdad, diversidad y juventud del gobierno de
Canarias. En el proyecto de Atencion temprana en entornos naturales y
equipamiento de material sensorial y de psicomotricidad.

Servicio canario de empleo para la ejecucion del programa de Ocio inclusivo.

P.I.R equipamiento para el Centro de Dia.
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